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OPIS TECHNICZNY
1,0 PODSTAWA OPRACOWANIA.

1,1 Zlecenie Inwestora.
1,2 Inwentaryzacja budowlana
1,3 Obowiazujace przepisy i normy.

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2019 r, "w sprawie szczegétowych wymagan
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosé
lecznicza". Dz.U. poz. 595.

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkéw  techni-
cznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Stan prawny na 1 styczen 2020 r.

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24. pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegétowego
sposobu postepowania z odpadami medycznymi.

- Zatacznik nr 3a do zarzadzenie Nr 61/2007/DSOZ - okreslajacy warunki dla Zaktadu Opiekun-
czo- Leczniczego ( dla dorostych, dla pacjentéw w stanie wegetatywnym/apalicznym, dla pacjen-
tow wentylowanych mechanicznie)

2,0 CEL I ZAKRES OPRACOWANIA

Celem niniejszego opracowania jest podanie sposobu rozwigzania funkcjonalnego pomieszczen Zaktadu
Pielegnacyjno- Opiekuniczego dla pacjentow wentylowanych mechanicznie w S.P. Z.0.Z. MSWiA w
Koszalinie przy ul. Szpitalnej 2.

Zakres opracowania obejmuje rozwigzania funkcjonalne i wyposazenia pomieszczen dla pacjentow
wentylowanych mechanicznie.

3.0 OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Budynek C jest jednym z budynkéw tworzacych kompleks szpitala potaczonych ze soba uktadem komuni-
kacyjnym. Budynek C jest obiektem 5-kondygnacyjnym z dachem ptaskim, podpiwniczony. Obiekt wybu-
dowany zostat w latach 77-80. Wykonany w technologii tradycyjnej, schody zelbetowe. Sciany zewnetrzne
murowane. Sciany wewnetrzne nos$ne wykonane z cegiet petnych i pustakéw ceramicznych, Sciany tynko-
wane tynkiem cementowo wapiennym. Stolarka okienna z PVC, drzwiowa - aluminium, ptycinowa oraz
PVC. Wysokos$¢ pomieszczen 2,91 - 3,0 m.

Poszczegblne kondygnacje Budynku C sg obecnie uzytkowane w nastgpujacy sposob:

- piwnica - przestrzen techniczna dla instalacji,

- przyziemie - pacjenci wentylowani, pracownia RTG, Endoskopia, izba przyj¢¢ na Oddziat Chor6b
Wewngtrznych.

- parter - apteka ogdélnodostepna, Oddziat Pomocy Doraznej i Oddziat Chor6b Wewnetrznych,

- I pietro - poradnie, blok operacyjny,

- II pietro - poradnie rehabilitacyjne,

- 11 pietro - oddziat chirurgii 1- go dnia, poradnie i laboratorium.

Budynek wyposazony jest w instalacje:

- wodociggowo-kanalizacyjng,

- hydrantowa,

- centralnego ogrzewania,

- elektryczng

- o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,

- teletechniczng (telefoniczna, komputerowa, monitoring, oddymianie, SSP) UPS i agregat
pradotworczy,

- gazé6w medycznych,

- wentylacja: grawitacyjna, mechaniczna, klimatyzacja.



4.0 OPIS ROZWIAZANIA PROEJKTOWEGO .

4.10PIS FUNKCJI POMIESZCZEN.

Zaklad Pielegnacyjno - Opiekuficzego zajmuje kilka pomieszczen wydzielonych z Oddziatu Choréb
Wewnetrznych zlokalizowanych w przyziemiu. Na oddziat przyjmowani sg tylko pacjenci planowi.
W Zakladzie zlokalizowane s3 nastgpujace pomieszczenia zestawione w tabeli Nr 1:

Tabela nr 1

Nr. Opis pomieszczenia Powierzchnia | Powierzchnia
Pom. podstawowa Pomocnicza
m’ m’

-1.22 | Lazienka personelu 3,46
-1.23 | Brudownik 1,56
-1.24 | Pomieszczenie higieniczno-sanitarne dla 15.52

pacjentéw wentylowanych
-1.25 | Korytarz 3,06
-1.26 | Pomieszczenie gospodarcze 1,56
-1.27 | Sala pacjentéw 17,75
-1.28 | Sala pacjentow 20,30
-1.29 | Gabinet pielggniarski 16,99
-1.30 | Korytarz 25,44

(1/2 2 50,89)

-1.31 | Pomieszczenie socjalne 4.24
-1.32 | Archiwum 2,42

RAZEM 83,80 28,50

Oddziat sktada si¢ z:

1/ Dwéch sal pacjentéw ( pom. nr -1.27 i -1.28 ) wyposazonych w:

- 167ka szpitalne o regulowanej wysokosci z twardym podtozem umozliwiajacym reanimacje,

- materac przeciwodlezynowy zmiennocisnieniowy,

- szafki przyl6zkowe z wysuwang potka,

- umywalki, dozownik z mydfem w ptynie, pojemnik na r¢czniki jednorazowe i poj emnik na zuzyte
reczniki, dozownik ze $rodkiem dezynfekcyjnym uruchamiany tokciowo, powieszony na $cianie przy
wejsciu do pomieszczenia.

2/ Pomieszczenia higieniczno - sanitarnego ( nr -1.24) zlokalizowanego w bezpo$rednim sasiedztwie sal
16zkowych, wyposazone w wozek-wanng do mycia pacjentow oraz w sprzet ulatwiajacy pielggnacje
chorego taki jak: podnosnik, pasy Slizgowe, parawany.

3/ Brudownik wyposazony w umywalke i macerator do dekontaminacji zuzytych, pieluch, basenéw
i kaczek jednorazowego uzytku. W brudowniku sktadowana bgdzie brudna posciel do czasu wyniesienia
jej z oddziatu do brudownika ogélnego dla catego szpitala. W brudowniku przechowywane beda przez
bardzo krétki czas odpady medyczne. Brudna bielizna i odpady medyczne wywozone bgda winda brudna
w zamknigtych szczelnie pojemnikach. Pojemniki z odpadami medycznymi musz3 by¢ doktadnie opisane
i przetransportowane do istniejacego pomieszczenia na odpady medyczne, wyposazonego w chtodnie,
zlokalizowanego w piwnicy.

3/ Gabinet pielggniarski ( nr -1.29) wyposazony w :

- meble medyczne / szafki stojace niskie i wiszace, szafy na leki i ptyny nawadniajace, kroplowki,

- zlew jednokomorowy ze stali nierdzewnej AISI 304,

- lodowke podblatowa.

4/ Pokéj socjalny pielegniarek wyposazony w meble kuchenne ( medyczne).

5/ W korytarzu zaprojektowano zabudowy meblowe - dwie szafy pelniace rol¢ szaf magazynowych czystej

bielizny i srodkéw medycznych.

6/ Pok¢j lekarzy zlokalizowany jest na parterze ( pigtro wyzej) wspélnie z Oddziatem Choréb Wewnge-
trznych.



4.2 DOSTEPNOSC DLA PACJENTOW

Na oddziat przyjmowani sa tylko pacjenci planowi. Pacjenci przewoZeni beda winda czysta dostgpna tylko
dla personelu medycznego, uruchamiang za pomocg kodow.

4.3 DOSTEPNOSC DLA PERSONELU
Wejscie dla pracownikéw odbywa si¢ z komunikacji ogélnej szpitala. Pracownicy przed wejsciem na

oddzial kierowani sa do szatni ogélnej personelu zlokalizowanej w pomieszczeniach piwnic. Na oddziale
zaprojektowano dodatkowo szatni¢ personelu lekarskiego.

4.4 ILOSC PERSONELU i PACJENTOW

Ilo$¢ zatrudnionego personelu:

Na oddziale na jednej zmianie zatrudnionych jest 6 0s6b:
- 1 lekarz,

- 1 pielggniarka

- 1 salowa

Dodatkowo musi by¢ zapewniona opieka lekarska potwierdzona umowg lub porozumieniem w specjalno-
$ciach: lekarz specjalista psychiatrii, chirurgii, chor6b ptuc, urologii, pracownik socjalny, fizjoterapeuta,
psycholog, logopeda, terapeuta zajeciowy.

Tlo$¢ pacjentow:
Na oddzial moze by¢ przyjetych 4 pacjentow.

5.0 WYMAGANIA DOTYCZACE WYKONCZENIA WEWNETRZNEGO

5.1 WYTYCZNE WYKONCZENIA POMIESZCZEN

Zestawienie wykonczenia pomieszczen objetych zakresem opracowania przedstawiono
w ponizszej tabeli:

Tabela Nr 2.
PRZYZIEMIE
NR. NAZWA POW. >
POM | POMIESZCZEN (m2] POSADZKI SCIANY SUFITY UWAGI
Plytki ceram. do Wentyl.
wysokosci 2,0 m Plyta g/k mechaniczna
-1.22 | Lazienka personelu 3,46 Gres powyzej tynk malowane farba
malowany farba lateksowa Wentylatory
lateksowa kanatlowe
Ptytki ceram. na .
-1.23 | Brudownik 1,56 Gres pelna wysokos¢ jow. Wentyl'aq :
A : mechaniczna
pomieszczenia
Plytki ceram. do
Pomieszczenie wysokosci 2,0 m
-1.24 | higieniczno- 15,52 Gres powyzej tynk jow. jw.
sanitarne malowany farba
lateksowa
Wyktadzina .
125 | Korytarz 3,06 PCV Tynk malowany | o g 4ocotonowy | VY outylacja
h : farba lateksowa grawitacyjna
omogeniczna
: ; Plyta g/k
-1.26 S atiekeerinil 1.56 Gres Jow. malowane farba Jow.
porzadkowe Sl
q




Tynk malowany
farba lateksowa,
Wyktadzina fartuchy Wonrilaci
-1.27 | Sala chorych 17,75 PCV zmywaloe przy W Saitylacia
homogeniczna umy\»/1a161§)a<1:;1 ins grawitacyjna
wys. 1,
szer. 60 cm poza
obrys urzadzenia
Tynk malowany
farba lateksowa
Wykladzina famllchy Wentvlaci
-1.28 | Sala chorych 20,30 PCV i i jw. i
homogeniczna :Vn;z\xialékoaﬁ in: SEwacyIn
szer. 60 cm poza
obrys urzadzenia
Plytki ceram. do
wysokosci 2,0 m
powyzej tynk
: Wyktadzina malowany farba :
129 G.all’met. - 16,99 PCV lateksowa iw. Wemiglacia
P homogeniczna | Na $cianach przy i i
oknie tynk
malowany farba
lateksowa
Wyktadzina Tnk malowi
-1.30 | Korytarz 50,89 PCV fy“ Wany | gufit kasetonowy jow.
homogeniczna arba lateksowa
Tynk malowany
farba lateksowa,
> ; Wyktadzina miedzy szafkami :
S} e 4,24 PCV stojacymi a iw, We“.ttylac.la
SHhere homogeniczna | wiszacymi plytki Bipwiacyina
oktadzina
zmywalna
Wyktadzina Ttk al
132 | Archiwum 2,42 PCV T S jw. jw.
homogeniczna farba lateksowa
SCIANY i SUFITY:

e Sciany i sufity musza by¢ gladkie malowane na jasny kolor farbg zmywalng odporna na srodki
dezynfekcyjne.
o Sciany ciagéw komunikacyjnych zabezpieczy¢ okladzing Scienng z dwdch paséw o szerokosci 43 cm.
Wysoko$é montazu gérnej krawedzi oktadziny do 1,1 m, / do uzgodnienia/. W salach chorych dwa pasy
o szerokosci 40 cm na dwéch dhuzszych $cianach. W pomieszczeniach administracyjnych jeden pas o
szerokosci 40 cm na dwoch diuzszych Scianach.
e Wszystkie narozniki $cian i drzwi zabezpieczy¢ do wysokosci 150 cm od posadzki listwami ochronny-

mi naroznymi z zywicy akrylowinylowej, wymiar skrzydta min. 50mm.

e  Wszystkie wyktadziny stosowaé homogeniczne.
W pomieszczeniach stosowaé sufity podwieszane z plyty g/k na ruszcie metalowym. Na korytarzu

stosowa¢ sufit podwieszany modutowy (kasetonowy) gladki, niepalny.

e W salach t6zkowych nalezy zamontowa¢ szyny sufitowe do montazu kotary migdzy f6zkami. Montaz
kotar uzgodni¢ z Inwestorem.




POSADZKI:

Posadzki musza byé¢ wykonane z materiatéw gladkich, trwatych, nienasigkliwych i odpornych na srodki
dezynfekcyjne, umozliwiajacych ich mycie i dezynfekcjg, o bardzo wysokiej jakosci, odpornych na
$cieranie.

Polaczenie $cian z podtogami we wszystkich pomieszczeniach wyKonane w sposob bezszczelinowy.
Posadzki wykona¢ z wywinieciem na cokolik wys.10cm. Styk cokotu z posadzka nalezy wykona¢ w sposob
umozliwiajacy tatwe mycie i dezynfekcjg.

6.0 POZOSTALE WYMAGANIA

Wszystkie materiaty do wbudowania muszg by¢ dopuszczone do stosowania w obiektach stuzby zdrowia
i posiada¢ stosowne atesty.

6.1 WYMAGANIA DOTYCZACE AKUSTYKI

Wyposazenie techniczne, urzadzenia mechaniczne musza spetnia¢ pod kazdym wzglgdem wymagania
dyrektywy wspdlnot europejskich 98/37/WE dotyczaca bezpieczefistwa maszyn.

Dla obiektow stuzby zdrowia konieczne jest zastosowanie rozwigzania podnoszacego izolacyjnos¢
akustyczng stropu od dZzwigkéw uderzeniowych do wartosci L' w = 63 dB

OSWIETLENIE NATURALNE

Wszystkie pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi maja mie¢ zapewnione oSwietlenie naturalne.
W pomieszczeniu socjalnym, osoby pracujace beda przebywaty w krétkich przedziatach czasu, maksymal-
nie do czterech godzin dziennie. W pomieszczeniach tych zostanie zastosowane oswietlenie elektryczne
podstawowe i punktowe pod szafkami wiszacymi, spetniajace obowiazujace przepisy.

6.2. WYMAGANIA DOTYCZACE INSTALACJI SANITARNYCH

INSTALACJA WOD-KAN

W zakresie opracowania wymagane jest:
- wykonanie nowych pionéw i podejs¢ zimnej i cieplej wody oraz cyrkulacji pod projektowane odbiorniki,
- wykonanie nowych pionéw i podej$¢ kanalizacji sanitarnej pod projektowane odbiorniki.

W miare mozliwosci stanu technicznego wykorzysta istniejgce piony instalacji wod.-kan. Giéwne piony
instalacyjne prowadzi¢ w szachtach. Kazdy szacht powinien by¢ zaopatrzony w rewizje zamykang, umozli-
wiajaca swobodny dostep do zaworéw odcinajacych przez stuzby techniczne szpitala.

Podejscia do nowych przybor6éw sanitarnych nalezy prowadzi¢ w posadzce oraz w bruzdach Sciennych.
Bezposrednie podtaczenie odbiornikéw wody wykona¢ za pomoca przewoddw elastycznych w oplocie
metalowym i zamontowa¢ zawory odcinajace.

Przewody instalacji wody zimnej i cieplej powinny by¢ zaizolowane termicznie, zgodnie z obowiazujacymi
przepisami. Wszystkie piony instalacyjne po zakoficzeniu rob6t powinny by¢ obudowane zgodnie ze
standardem danego pomieszczenia i wyposazone w rewizje zamykane. Przejécia instalacji prowadzone
przez przegrody oddzielenia pozarowego nalezy zabezpieczy¢ taSmami p.poz, w zaleznosci od materiatu
rurociagu, dla rur palnych lub niepalnych.

Wewnetrzne przewody kanalizacyjne nalezy wykonaé z rur PCV niskoszumowych (z nieplastyfikowanego
polichlorku winylu), faczonych na uszczelki gumowe.

Zastosowac:

e Baterie z glowicami ceramicznymi.

e Baterie umywalkowe i zZlewozmywakowe — $cienne jedno-uchwytowe z mieszaczem r¢cznym,



Zastosowaé miski ustepowe wiszace na stelazu podtynkowym.

e Kolor ceramiki - $nieznobiata.

e Umywalki wyposazy¢ w potnogi. Szerokos¢ umywalek 50 cm. W pomieszczeniach w ktorych jest mato
miejsca mozna zastosowaé umywalki o szerokosci do 40 cm.

e W lazience personelu zastosowa¢ brodzik o wymiarach 700x1100 mm ptaski o wys 5,0 cm.

WENTYLACJA MECHANICZNA:

Wentylacje mechaniczng zastosowa¢ tylko w pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych, brudowniku i
porzadkowym.

Pomieszczenia te wyposazy¢ w wentylacje mechaniczng wywiewna zorganizowang za pomocg wentylato-
réw kanatowych tazienkowych, indywidualnych dla kazdego pomieszczenia, uruchamianych wiacznikiem
$wiatla i wylaczanych automatycznie po 15 minutach..

Nawiew do pomieszczen poprzez podcigcie w drzwiach wejsciowych lub otworéw wentylacyjnych o
powierzchni 200 cm’.

INSTALACIJE C.O.

Budynek jest wyposazony w instalacje centralnego ogrzewania zasilang z lokalnego wegzta c.o. W budynku
w 2008 r. zostala wykonana termomodernizacja i nowa instalacja centralnego ogrzewania. Instalacjg c.o.
nalezy zaprojektowaé tylko w zakresie powstalych nowych pomieszczen z wykorzystaniem istniejacych
grzejnikow. W pomieszczeniach sanitarnych zaprojektowac grzejniki fazienkowe / drabinkowe.

W pomieszczeniach, w ktérych zmieniany jest uklad $cian nalezy dostosowa¢ lokalizacje grzejnika. Moc
grzejnikoéw oraz wymagana temperatur¢ w pomieszczeniu nalezy zweryfikowa¢ i dostosowa¢ do jego nowe;
funkcji. Stosowaé grzejniki ptytowe w wykonaniu higienicznym (zachowujac minimalna wymagang odle-
gloé¢ do czyszczenia). Kazdy grzejnik wyposazy¢ w zawor grzejnikowy z glowicg termostatyczng i zawor
powrotny odcinajacy.

Wymagane temperatury:

- w salach 16zkowych 23°C.
- w pomieszczeniach fazienek 24 °C.
- w magazynach 16 °C.
- w pozostatych pomieszczeniach 20 °C.

6.3 INSTALACJA ELEKTRYCZNA

W budynku istnieje zasilenie elektryczne z sieci niskiego napigcia oraz zasilanie rezerwowe z agregatu
pradotwdrczego.

Przewidzie¢ niezalezne wewnetrzne linie zasilajace dla:

e Zasilania nie rezerwowanego.

e Zasilania rezerwowanego.

OSWIETLENIE OGOLNE I NOCNE.

Dla doboru i rozmieszczenia opraw o$wietleniowych przyja¢ aktualnie obowigzujace normy i przepisy.
Nalezy zastosowaé zasilanie rezerwowane dla oswietlenia korytarza, o$wietlenia nocnego.

Oprawy o$wietleniowe stosowa¢ w wykonaniu technologii LED. Wylaczniki o$wietlenia umieszcza¢ w
puszkach podtynkowych na wysokosci 1,30 m nad podtoga. W korytarzach komunikacyjnych przewidzie¢
sekcjonowanie o$wietlania umozliwiajace zalaczenia czesci opraw o$wietlenia ogélnego. Dla pomieszczen
wilgotnych stosowa¢ osprzgt min IP 44.



OSWIETLENIE AWARYINE.

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz normami pomieszczenia nalezy wyposazy¢ w uktad os$wietle-
nia awaryjnego oraz ewakuacyjnego. Oprawy o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego nalezy wyposazy¢
w indywidualne inwertery zasilajgce zgodnie z ustaleniami z uzytkownikiem obiektu. Na drogach ewakua-
cyjnych nalezy zastosowa¢ oprawy kierunkowe. W wybranych miejscach nalezy zlokalizowa¢ wydzielone
oprawy o$wietlenia awaryjnego z czasem podtrzymania 1h. O$wietlenie awaryjne musi zapewnia¢ natgze-
nie na poziomie 1 Ix na srodku drogi ewakuacyjnej oraz poziom 5 Ix w miejscach instalowania urzadzen
zwiazanych z akcjg ratunkowa np. przy hydrantach p.poz. Stosowac oprawy wyposazone w zrodta $wiatla
LED. Nalezy zamontowa¢ o$wietlenie awaryjne w toalecie dla niepetnosprawnych.

INSTALACJE GNIAZD WTYKOWYCH.

- W panelach nadtézkowych Sciennych podiaczyé: 2 x gn. 230V, 2x RJ 45, o$wietlenie ledowe miejscowe
i nocne, - przycisk przyzywowy na jedno 16zko. Sygnat z przyciskéw przyzywowych sprowadzi¢ do rece-
pcji w korytarzu.
- Przycisk przyzywowy montowac tez w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym nr -1.27.
- Za kazdym t6zkiem zamontowa¢ po 2 gniazda elektryczne na wysokosci 30 cm nad podioga,
- W kazdej sali 16zkowej przewidzie¢ montaz telewizora.
- Przy kazdym biurku zastosowa¢ panel elektryczno-logistyczny ( PEL). Punkt PEL wyposazy¢
w gniazda zasilania og6lnego i dedykowanego oraz gniazda logiczne.
- W pomieszczeniu socjalnym i gabinecie pielegniarskim przewidzie¢ po 2 gniazdka elektryczne przy
szafkach niskich nad blatem roboczym tj. na wysokosci 1,3 m liczac od powierzchni podtogi.

Nalezy zastosowaé zasilanie rezerwowane dla zasilania gabinetu pielggniarskiego.

Gniazda wtykowe umieszczaé na wysokosci okoto 0,30 m od poziomu podtogi. W pomieszczeniach WC
gniazda wtykowe umieszcza¢ na wysokosci 1,30 m. W sanitariatach stosowa¢ gniazda wtykowe kroplo-

szczelne. W korytarzach komunikacyjnych zastosowaé gniazda wtykowe porzadkowe rozmieszczone co
6-8 m jedno od drugiego po obwodzie pomieszczenia.

Zastosowa¢ wydzielone obwody zabezpieczone oddzielnymi wytacznikami dla zasilania nast¢pujacych
gniazd:

 Gniazda IP44 w pomieszczeniach sanitarnych,

« Zgrupowane gniazda porzadkowe w korytarzach komunikacyjnych,

Nie montowa¢ osprzetu elektroinstalacyjnego w odleglosci blizszej niz 0,6 m od krawedzi umywalek lub
natryskow.

Stosowaé gniazda 16A/230V 2P+Z w miejscach montazu wszystkich urzadzefi technologicznych
zwiazanych z funkcjonowaniem oddziatu. Dotyczy to lokalizacji:

o lodéwek,

e monitorow.

SYSTEM KOMUNIKACIJI Z PACJENTEM.
Instalacja przyzywowa w salach 16zkowych i pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym.

KONTROLA DOSTEPU.

Kontrole dostepu nalezy zamontowaé w nastgpujacych pomieszczeniach:
- drzwi wej$ciowe do gabinetu pielegniarskiego - nr -1.29,

- drzwi wejSciowe do pokoju socjalnego nr -1.31

6.4 INSTALACJA GAZOW MEDYCZNYCH

W budynku C s3 obecnie wykorzystywane gazy medyczne: tlen oraz sprezone powietrze. Przylacze tych
gazéw znajduje sie w piwnicy. Agregat pompy prozni istniejacy. Sposob zasilania w tlen i sprezone



powietrze nalezy podtrzymaé. Gazy medyczne doprowadzi¢ do sal chorych i gabinetu pielggniarskiego. W
salach chorych przy kazdym panelu zamontowa¢ punkty poboru gazéw medycznych - 2 x tlen i 1 x proznia.
W gabinecie pielggniarskim punkty poboru Scienne 2x tlen i 1x préznia.

Na rurociagi instalacji gazow medycznych nalezy stosowa¢ rury miedziane, bez szwu, ciagnione,

spelniajace wymagania Normy PN-EN ISO 7396-1:2007.

Nalezy stosowaé rury z miedzi gat. Cu-DHP, odtluszczone o zawartosci wegla w postaci smarow na

powierzchniach wewngtrznych max. 0,2 mg/dm2 (rury wg PNEN 13348:2016)

7.0 ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA.
Wykaz wyposazenia pokazano rowniez na rysunku rzutu technologii.

Tabela nr 2. : =
L.P. | WYKAZ URZADZEN ILOSC
1 Lézko szpitalne duze o szer. 1000mm i dtugosci 2150 mm z twardym podiozem -
2 Szafka przyl6zkowa z odkladana potka 510 x 400 x 840 Mm , pétka regulowana na 4
wysokos$¢ 74-104 cm
3 Panel nadl6zkowy S$cienny : 3 x gn. 230V, 1x RJ 45, 1x bolec ekwipotencjalny, - -4
o$wietlenie led, miejscowe i nocne, - przycisk przyzywowy. - punkty poboru gazow
medycznych typ AGA : 2x tlen, 1x préznia - na 1 t6zko.
4 Biurko 1200 x 600 x 800 mm 2
5 Fotel obrotowy 2
6 Zestaw mebli medycznych z blatem z konglomeratu 3400 x 600 x 800 mm, z szafkami 1kpl
wiszacymi 3400 x 350 x 600 mm
7 Zlew ze stali nierdzewnej AISI 304, wpuszczany w blat z baterig Scienng tokciowg z 1
recznym mieszaczem
8 Lodowka pod zabudowe o wys. 60 cm, N 230V 2
9 Szafa 900 x 500 x 1800 m 3
10 Szafka na czysta bielizng 600 x 450 x 1800 mm 1
11 Szafka na $rodki medyczne 600 x 450 x 1800 mm 1
12 | Meble kuchenne pod zabudowg indywidualng ze zlewej 1-komorowym 1kpl.
13 Stot kuchenny 600 x 600 x 800 mm 1
14 | Krzesta metalowe tapicerowane 2
15 Szafa na kartoteki i segregatory 1100 x 600 x 1800 mm 3
16 | Macerator INOMATIC pojemno$¢ do 4 wktadow na cykl, bezdotykowa automatyczna 1
obstuga, Moc silnika 2,2 kW, pompa 0,45 kW, 230V, odptyw do kanalizacji Dn50/100mm,
zimna woda Dn20mm,
17 Wozek wanna 1
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OPIS TECHNICZNY INSTALACJI WOD-KAN, C.O. i WENTYLACJI

1.0 PODSTAWA OPRACOWANIA

1.0 Zlecenie Inwestora.
1.1 Inwentaryzacja budowlana dla potrzeb projektowych.
1.2 Obowiazujace przepisy i normy
- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2019r, "w sprawie szczeg6towych
wymagan , jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujg-
cego dzialalnos¢ lecznicza".
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkow
technicznych , jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Stan prawny na
1 styczen 2019 1.

2.0 CEL 1 ZAKRES OPRACOWANIA

Celem niniejszego opracowania jest podanie sposobu rozwigzania ukfadu instalacji zimnej i cieptej
wody, kanalizacji sanitarnej, ogrzewczej i wentylacji grawitacyjno - mechanicznej dla remontu
Zakladu Pielegnacyjno - Opiekunczego dla pacjentow wentylowanych mechanicznie w SP ZOZ
MSWiA w Koszalinie ulica Szpitalna 2.

Zakres opracowania obejmuje:

- instalacja wody zimnej i ciepte;j,

- instalacja kanalizacji sanitarnej,

- instalacja c. o.

- instalacja wentylacji grawitacyjno - mechanicznej

3.0 OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Objety opracowaniem istniejacy Oddziat Choréb Wewngtrznych zlokalizowany jest na dwéch kondygna-
cjach. W przyziemiu izba przyjeé, pokoj badan, izolatka i dwie sale 16zkowe, pomieszczenie higieniczno -
sanitarne izby przyjec. Na parterze cze$¢ 16zkowa stanowi ok. 1/3 powierzchni budynku.

Budynek wyposazony jest w instalacje:

- wodociggowo-kanalizacyjna,

- hydrantowa,

- centralnego ogrzewania,

- elektryczna

- o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,

- teletechniczng (telefoniczna, komputerowa, monitoring, oddymianie, SSP) UPS i agregat pradotworczy,
- gazéw medycznych,

- wentylacja: grawitacyjna, mechaniczna, klimatyzacja.

Ze wzgledu na zmiane uktadu i funkcji pomieszczen istnigjace instalacje nalezy dostosowa¢ do
nowych potrzeb.

4.0 ZAKRES OPRACOWANIA.

Zakres opracowania pokazany na rysunkach obejmuje czg$¢ Oddziatu Choréb Wewngtrznych przeznaczong
na Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy pacjentéw wentylowanych mechanicznie.



Remontowi podlega czg$¢ oddziatu zlokalizowana w przyziemiu - pomieszczenia od nr -1.22 do - 1.32/.
Zmieniony zostat uktad funkcjonalny pomieszczen. Nie ulegta zmianie konstrukcja budynku.
Powierzchnia objeta remontem ok 95 m’

5.0 ROBOTY DEMONTAZOWE.

W budynku C - w czesci objgtej opracowaniem nalezy zdemontowac:

Instalacja wod-kan

1 - Wszystkie istniejace urzadzenia sanitarne.

2 - Podtaczenia zimnej i cieptej wody pod baterie, ptuczki ustgpowe, zawory ze ztaczka do weza
i urzadzenia

Instalacja ogrzewcza

W ramach termomodernizacji zostata wykonana nowa instalacja c.0o. W ramach realizowanego

remontu pomieszczen nalezy zdemontowaé wszystkie istniejgce grzejniki i po remoncie zamonto-

wac je ponownie w miejscu ich poprzedniej lokalizacji w pomieszczeniach -1,24, -1,27, -1,28 1

jeden grzejnik w pom. -1.29. Drugi grzejnik w pomieszczeniu - 1.29 nalezy przesung w prawa

strong.

5.0 OPIS PRZYJETEGO ROZWIAZANIA.
5.1. INSTALACJA ZIMNEJ I CIEPLEJ WODY.

W budynku przewody zimnej i cieptej wody oraz cyrkulacji wykonane s3 z rur stalowych ocynko-

wanych. Gléwne piony instalacyjne prowadzone s3 w szachtach.

W ramach remontu nalezy wykonac:

- nowe podejscia instalacji wodociagowej pod projektowane urzadzenia,

- na odejéciach od pionéw zimnej i cieptej wody (nr W3 ) zamontowa¢ zawory odcinajace kulowe,
$rubunowe lub poétsrubunkowe.

- umywalki w pom. nr -1.27, -1.28, -1.29 oraz zlew w pom. -1.29 podtaczy¢ do odgalgzien wyko-
nanych wczesniej dla remontu Oddziatu Choréb Wewnetrznych

Nowe odcinki instalacji zaprojektowano z nast¢pujacych rodzajow rur:

- instalacje zimnej wody z rur jednorodnych PN 10, SDR11, - $rednice rur: 20x1,9, lub innych o
podobnych parametrach

- instalacje cieptej wody i cyrkulacji z rur wielowarstwowych zespolonych PN 16 Stabi Al,
SDR7,4 srednice rur: 20x2,8 i 25x3,5 lub innych o podobnych parametrach.

Armatura czerpalna.

W projekcie przyjeto:

- baterie umywalkowe i zlewozmywakowe - Scienne z mieszaczami rgcznymi,
- zawory odcinajace kulowe,

- zawory ze ztaczka do weza.

Prowadzenie przewodow

- Przewody instalacji wodociaggowej prowadzi¢ w bruzdach sciennych lub pod stropem, podejscia
do baterii nalezy prowadzi¢ w bruzdach $ciennych. Baterie montowa¢ na wysokosci 110 cm, przy
zlewie porzagdkowym 40 cm nad zlewem.

- Przy przejsciu przewodéw przez przegrody budowlane nalezy stosowa¢ przepusty w tulejach
ochronnych. Tuleje wykonac¢ z rur z tworzywa o srednicy wewngtrznej wigkszej od Srednicy
zewnetrznej rury co najmniej o 2 cm. Przewody prowadzi¢ pod kablami elektrycznymi.




Izolacja termiczna.

Przewody wody cieplej oraz cyrkulacji nalezy zaizolowa¢ termicznie otuling o wspéiczynniku
przewodzenia 0,035 W/(m - K)

Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej rur cieptej wody i cyrkulacji prowadzonych w bruzdach
$ciennych wynosi 1/2 wymaganej grubosci rur prowadzonych po wierzchu $cian i dla rur do 22
mm powinna wynosi¢ 13 mm.

Przewody zimnej wody prowadzone w bruzdach uktada¢ w otulinie polietylenow; - gr 6 mm.

Proba szczelnodci instalacji wodociagowej.

Instalacje wody cieptej i zimnej nalezy podda¢ badaniom na szczelnosé. Wykona¢ proby
szczelnosci poszezegbdlnych odgatezien. Badania szczelno$ci nalezy przeprowadzi¢ w temperaturze
otoczenia powyzej 0 °C, przed zakryciem bruzd i obudéw i wykonaniem izolacji cieplne;.

Przed przystapieniem do proby instalacji nalezy przytaczy¢ manometr z doktadnoscig odczytu 0,1
bar. Przygotowang do proby instalacje nalezy napetni¢ woda i odpowietrzyc¢.

Probe instalacji wodociggowej wykonaé przy cisnieniu probnym réwnym 1,5 krotnej wartosci
ci$nienia roboczego, lecz nie mniejszym niz 10 Bar.

Badanie dzieli si¢ na wstepne i glowne (przeprowadzane bezposrednio po pozytywnie
zakonczonym badaniu wst¢pnym).

Badanie wstepne polega na tym, ze po podniesieniu ci$nienia do wartosci ci$nienia probnego
jeszcze trzykrotnie co 10 minut podnosi si¢ ci$nienie do prébnego, a nastgpnie obserwuje sig
instalacje przez % godz. Probe uznaje si¢ za udana, jesli jest brak przeciekow i roszenia, zwlaszcza
na potaczeniach, a spadek ci$nienia bedzie mniejszy niz 0,6 bar.

Badanie gléwne polega na ponownym podniesieniu cisnienia do probnego i obserwacji instalacji
przez 2 godziny. Badanie jest zakonczone wynikiem pozytywnym, jesli brak przeciekow i
roszenia, a spadek ci$nienia jest nie wigkszy niz 0,2 bar.

Po przeprowadzonym badaniu powinien by¢ sporzadzony protokét z badania z okresleniem
cis$nienia probnego i wynikiem badania.

W czasie proby nalezy utrzymywaé stala temperaturg, poniewaz moze to wptyna¢ na zmiany
ci$nie-nia. Dla instalacji wody cieptej po wykonaniu proby szczelnosci nalezy wykonac probeg ,,na
goraco”, wypelniajac instalacje ciepta woda o temperaturze +55 °C i ci$nieniu 0,6 MPa.

5.2 INSTALACJA KANALIZACYJI SANITARNEJ.

W ramach modernizacji nalezy wykona¢:

- nowe podejscia instalacji pod projektowane urzadzenia sanitarne,

- na krotkich odcinkach i w $cianach o grubosci 25 cm podejscia prowadzi¢ w bruzdach Sciennych,
- na dhugich podejsciach do piondw instalacj¢ prowadzi¢ pod stropem w piwnicy.

Piony i podejécia odptywowe o Dn 50-110 mm wykona¢ z rur PCV klasy U, niskoszumowych,
kielichowych taczonych metoda wciskowa na uszczelkg gumows.

Na poziomach w piwnicy zaprojektowano rewizje w celu czyszczenia kanalizacji.

Spadki podejs¢ powinny wynosi¢ minimum 2%.

Zaprojektowano nastepujace urzadzenia:

- umywalki ceramiczne z pétnogami, z syfonem PCV Dn 50 mm,

- muszle ustepowe wiszace na stelazu podtynkowym, z kompletem wyposazenia: ptuczka
ustepowa, zaworem do sphuczki i przyciskiem sptukujgcym.

- natrysk w tazience personelu z brodzikiem ptaskim, o wymiarach 700x1100 mm i szyba szklana



- 0 podwyzszonym standardzie, profile kabiny aluminiowe,

- zlew jednokomorowy z ociekaczem ze stali nierdzewnej AISI 304 - w pom. -1.29,

- zlew jednokomorowy bez ociekacza kuchenny w pom -1.31,

- zlew porzadkowy ze stali nierdzewnej montowany na wysokosci 50 cm nad posadzka,

- macerator INOMATIC pojemnos$¢ do 4 wktadéw na cykl, odptyw do kanalizacji Dn100mm, zimna woda
Dn20mm,

- moc elektryczna 2,2 kW, 230V, 50Hz,

- wszystkie instalacje musza by¢ zabudowane.

5.3 INSTALACJA OGRZEWCZA.

Poniewaz pomieszczenia i ich funkcje nie zmienily si¢ znacznie w stosunku do istniejacych pomie-
szczen - instalacja c.o. nie ulega znacznej zmianie. Budynek jest po termomodernizacji i ma
wykonang nowa instalacje centralnego ogrzewania. Istniejace grzejniki wraz z zaworami
grzejnikowymi i termostatami nalezy ostroznie zdemontowac i po skonczonym remoncie
zamontowac je ponownie.

Po wykonanym remoncie istniejace grzejniki zamontowa¢ w miejscu ich poprzedniej lokalizacji w
pomieszczeniach -1,24, -1,27, -1,28 i jeden grzejnik w pom. -1.29. Drugi grzejnik w pomieszcze-
niu - 1.29 nalezy przesuna w pra strong. Dla nowej tazienki personelu zaprojektowano nowy
grzejnik tazienkowy. Dobér rodzaju grzejka w/g uzgodnienia z Inwestorem. Dla pomieszczenia

nr -1.29 zaprojektowano dodatkowy grzejnik plytowy w wykonaniu higienicznym.

Czynnik grzewczy do grzejnikéw doprowadzony bedzie przewodami z rur wielowarstwowych
De 18 x 2,5 lub o podobnych wymiarach spetniajacych parametry . Rury uktada¢ w bruzdach
$ciennych oraz pod stropem.

Izolacja termiczna.
Przewody wody cieptej oraz cyrkulacji nalezy zaizolowa¢ termicznie otuling o wspétezynniku

przewodzenia 0,035 W/(m - K). Minimalna grubo$¢ izolacji cieplnej rur prowadzonych w
bruzdach $ciennych wynosi 1/2 wymaganej grubosci rur prowadzonych po wierzchu $cian i dla rur
do 22 mm powinna wynosi¢ 13 mm.

Proba szczelnosci instalacii ¢.0..

Po wykonaniu montazu instalacji nalezy wykona¢ probe szczelnosci. Dla instalacji centralnego
ogrzewania ci$nienie prébne powinno wynosi¢ 2 bar + cisnienie robocze w najnizszym punkcie
instalacji, z tym, ze nie mniej niz 4 bar dla instalacji grzejnikowej. Przed przystapieniem do proby
instalacji nalezy przytaczyé manometr z doktadnoscia odczytu 0,1 bar. Przygotowana do proby
instalacje nalezy napetni¢ woda i odpowietrzyc.

Badanie dzieli sie na wstepne i gloéwne (przeprowadzane bezposrednio po pozytywnie
zakonczonym badaniu wstepnym).

Badanie wstgpne polega na tym, ze po podniesieniu cisnienia do wartosci cisnienia probnego
jeszcze trzykrotnie co 10 minut podnosi si¢ cisnienie do prébnego, a nastgpnie obserwuje si¢
instalacje przez % godz. Probe uznaje si¢ za udana, jesli jest brak przeciekow i roszenia, zwlaszcza
na potaczeniach, a spadek ci$nienia bedzie mniejszy niz 0,6 bar.

Badanie gtéwne polega na ponownym podniesieniu cisnienia do probnego i obserwacji instalacji
przez 2 godziny. Badanie jest zakoficzone wynikiem pozytywnym, jesli brak przeciekow i
roszenia, a spadek ci$nienia jest nie wigkszy niz 0,2 bar.

Po przeprowadzonym badaniu powinien by¢ sporzadzony protokét z badania z okresleniem
ci$nienia probnego i wynikiem badania.

W czasie proby nalezy utrzymywaé stala temperature, poniewaz moze to wplyna¢ na zmiany



ci$nienia. Dla instalacji centralnego ogrzewania po wykonaniu proby szczelnosci nalezy wykona¢
prébe ,,na goraco”, wypetniajac instalacj¢ goraca woda i cisnieniu 0,6 MPa.

5.4 INSTALACJA WENTYLACJI GRAWITACYJNO - MECHANICZNEJ.

Opis stanu istniejacego
W budynku istnieja nowe uktady wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej. Wentylacja

wykonana zostata w 2018 roku. W przyziemiu wykonany zostat uktad wentylacji dla pomieszczen
RTG i mammografii.

Opis przyjetego rozwiazania.

W pomieszczeniach nr -1.27, -1.28 i -1.29 zaprojektowana jest wentylacja grawitacyjna.
Nawiew do pomieszczen poprzez nawiewniki montowane w gérnych ramach okiennych. Wywiew
poprzez kanaly ceramiczne wentylacji grawitacyjne;j.

W pomieszczeniach -1.31 i -1.32, w ktérych nie ma kanaléw wentylacji grawitacyjnej zaprojekto-
wano wentylacje mieszang. Nawiew mechaniczny, podiaczony do istniejacych kanatléw wentylacji
mechanicznej utozonych w korytarzu. Wywiew grawitacyjny poprzez otwory w drzwiach,

W pomieszczeniach lazienki personelu nr -1.22 zaprojektowano wentylatory tazienkowe typ

Styl 120 T - z opéznieniem czasowym Firmy Dospel. Mozna zastosowa¢ wentylator innej Firmy
o parametrach: Dn 120 mm, wydajnosci 150 m’/h i sprezu 49 Pa. Wentylator uruchamiany bgdzie
przy wiaczaniu $wiatla, a wylaczany automatycznie z 15 minutowym op6znieniem czasowym po
zgaszeniu $wiatla.

Nawiew do pomieszczen odbywat sie bedzie z sasiadujacych pomieszczen poprzez kratki w
drzwiach wejsciowych o powierzchni facznej 200 cm2

W pomieszczeniu higieniczno - sanitarnym nr -1.24 i w brudowniku nr -1.23 zaprojektowano
wywiew mechaniczny kanatowy. Wywiew bedzie si¢ odbywat za pomocg wentylatora kanatowego
typ TD-500/156-160 SILENT ECOWAT, z dodatkowym wyciszeniem, Dnl150mm. Wydajnos¢
270m3/h, N 230V, pobér mocy 28 W Firmy Ventre Industries, lub podobny innej Firmy. Praca
wentylatora ciagla. Przewod wywiewny wyprowadzi¢ przez Sciang i zakonczy¢ wyrzutnia scienng.

Przewody wentylacyjne zaprojektowano z blachy stalowej ocynkowanej typu spiro. W odlegtosci
50 cm przed kratka mozna zastosowac przewody gietkie typ ALLAD-HY-3 przeznaczone do
stosowania w stuzbie zdrowia. Przewdd wykonany jest z wielowarstwowego aluminium i poliestru
dodatkowo wewnatrz zabezpieczony jest antybakteryjnie co zapobiega rozwojowi szkodliwych
bakterii, grzybow i plesni.

Nawiew i wywiew w pomieszczeniach zorganizowano za pomoca zaworéw wentylacyjnych
nawiewnych i wywiewnych okraglych z regulacja, np NK i NE Firmy BerlinerLuft. Mozna
zastosowaé zawory innej Firmy.

Regulacja ilosci przeptywajacego powietrza w kanatach wentylacyjnych odbywa¢ si¢ bedzie za
pomoca przepustnic regulacyjnych na kratkach.

Kanaty i urzadzenia wentylacyjne musza podlega¢ okresowemu czyszczeniu i dezynfekcji - nie
rzadziej niz co 12 m-cy. Czyszczenia kanaléw bgdzie mozna wykona¢ poprzez zdemontowane
zawory wentylacyjne, ktére rowniez musza podlega¢ konserwacji.



Mocowanie przewodéw wentylacyjnych wykonaé w systemie Hilti wg odpowiednich norm dla
poszczegblnych szerokosci i cigzaréw kanatow.

Sposob prowadzenia przewodéw i lokalizacjg urzadzen podaje czgs¢ rysunkowa.

OBLICZENIA WENTYLACII:
Przyziemie:

Pomieszczenie nr -1,27 - Sala chorych
Nawiew i wywiew mechaniczny 1,5 w.

Vn/w = 17,75 x 2,95 x 2,0 = 80 m’/h

Pomieszczenie nr -1,28 - Sala chorych
Nawiew i wywiew mechaniczny 1,5 w.

Vn/w = 20,3 x 2,95 x 2,0 = 90 m*/h

Nawiew w pom. nr -1.27 i -1.28 - grawitacyjny przez nawiewniki w oknach, lub w $cianie zewngtrznej.
Wywiew grawitacyjny.

Pomieszczenie nr -1,24 - pomieszczenie higieniczno-sanitarne

Wywiew mechaniczny, nawiew poprzez otwory w drzwiach.
Vw =15,52x2,95x 5=230m’h
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grzejnik tazienkowy

400/h=600 mm

| Obiekt: SP Z0Z MSWIA w Koszalinie Skala
: Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuriczy 1 . 1 00
dla pacjentéw wentylowanych mechanicznie e
| Adres: 75-720 Koszalin, ul. Szpitalna 2 Nr rys.
Branza: |Temat: AKSONOMETRIA c2
S INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA
DATA: |Projektant: | inz. Renata Pluto-Pradzyriska [UAN/N/7210/80/85

03.2020 r.
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